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TITRE ASSISTANT DE VIE AUX FAMILLES

OBJECTIFS
e  Maitriser les compétences nécessaires a I’exercice du métier d’Assistant (e) de Vie aux Familles et
valider le Titre professionnel de niveau V délivré par le Ministére du travail.
e  Obtenir une qualification partielle des certificats de compétences professionnelles (CCP) :
= Entretenir le logement et le linge d'un particulier.
= Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien.
= Relayer les parents dans la prise en charge de leurs enfants aleur domicile.

CONTENU DE FORMATION

CCP1 : Entretenir le logement et le linge d’un particulier
= Etablir une relation professionnelle dans le cadre de la prestation d’entretien chez un particulier.

= Prévenir les risques domestiques et travailler en sécurité au domicile d'un particulier.
= Entretenir le logement avec les techniques et les gestes appropriés .

CCP2 : Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien

= Etablir une relation professionnelle avec la personne aidée et son entourage.

= Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d’'urgence dans le cadre d'une
prestation d’accompagnement.

= Contribuer a’autonomie physique, intellectuelle et sociale de la personne.

= Aider la personne a faire sa toilette, a s’habiller et a se déplacer.

= Assister la personne lors des courses, de la préparation et de la prise des repas.
CCP3 : Relayer les parents dans la prise en charge de leurs enfants a leur domicile

= Définir avec les parents le cadre de I'intervention aupres des enfants.

= Accompagner les enfants dans leurs apprentissages de base et lors de leurs activités.

= Mettre en ceuvre les gestes et techniques professionnels appropriés aux enfants lors des levers et
couchers, de la toilette et de I'habillage et lors de repas.

APS-ASD :

Accompagnement et préparation a la certification.

Sensibilisation aux principes de développement durable dans le secteur professionnel visé.
Organisation pédagogique

Recrutement toute I’année (nous contacter, voir le calendrier des sessions).

Public visé

Tout public, maitriser les savoirs de base en lecture, écriture et calculs.

Financements possibles : Conseil Régional, Contrat de sécurisation Professionnelle, Congé Individuel de

Formation CDD, Aides individuelle Salarié : Compte Personnel de Formation (CPF), périodes de
professionnalisation, Congé individuel de formation (CIF).
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