@ association

Fiche action de formation

Centre d'Insertion des Bois-Blancs
Groupe Maison de Quartier Bois-Blancs

TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES— RNCP 37715

Organisme de formation : Nombre de places :
Centre d'Insertion des Bois-Blancs (CIBB) 12 places par session programmée
Adresse : Public visé : Tout public
199/201 rue Colbert, 59000 Lille Lieu du déroulement :
Centre Vauban- Entrée Rochefort, CIBB, acces en métro ligne 2, arrét Port de Lille
5éme étage ou en bus 18 direction Lomme, arrét place
Tél:03.20.92.01.91 Catinat
Mail : cibb@mqgbb.fr Périodicité : prendre contact
Directeur : Serge ABINAN Un échange avec le référent de I'action est
Responsable formation : Saleha CHOUALA possible afin de définir les modalités pour vous
Assistante administrative : Leslye GODDERIDGE | accueillir, voire aménager les supports
pédagogiques.
Nos locaux sont accessibles PMR.

DESCRIPTIF :

La mission de l'assistant de vie aux familles contribue au bien-étre de toute personne (enfant,
famille, personne &gée, personne ou enfant en situation de handicap, personne en convalescence
ou souffrant d'une maladie) L'assistant de vie aux familles accompagne, a leur domicile, des
personnes en situation de dépendance pour les actes essentiels du quotidien. Cette dépendance
partielle ou compléte, peut étre temporaire, évolutive ou permanente.

OBJECTIF DE L'ACTION :

La formation a pour objectif de permettre a tout public (disposant des prérequis définis pour
accéder a la formation visée) de bénéficier d'une formation qualifiante dans le secteur du Service a
la personne et d'obtenir le Titre professionnel Assistant(e) de Vie aux Familles ou une certification
partielle.

Chaque stagiaire pourra acquérir, développer les compétences nécessaires (des savoirs, des savoir-
faire et des savoir-étre) a 'accompagnement dans les actes de la vie quotidienne afin de répondre
aux besoins de recrutement dans le de 'aide a domicile et garantir ainsi aux bénéficiaires un acces a
I'emploi durable.

PRE-REQUIS :

Projet professionnel validé

Maitrise des savoirs de base (savoir lire et écrire, compter, représentation du métier,
compréhension des consignes), ne pas avoir de contraintes médicales, bonne résistance physique.
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PROGRAMME DE FORMATION

Le titre professionnel ADVF, dipldme de niveau 3, se compose de 3 modules

Durée totale de la formation : 504 Heures Centre dont 105 heures période en entreprise.
CONTENU DE LA FORMATION

Module 1 : Entretenir le logement et le linge d'un particulier -77h

Etablir une relation professionnelle dans le cadre d'une prestation d’entretien chez un particulier
Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés

Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés.

Module 2 : Accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans

ses projets -242H

Etablir une relation professionnelle avec la personne et son entourage

Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d'urgence dans le cadre d'une
prestation d'accompagnement.

Aider la personne dans la réalisation de ses projets et a maintenir un lien social.

Aider la personne a faire sa toilette, a s'habiller et a se déplacer.

Aider la personne lors de ses courses, de la préparation et de la prise des repas

Adapter son intervention a la personne en situation de handicap

Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

Module 3 : Assurer un relai du parent dans la garde de I'enfant a domicile-77h

Définir avec le parent le cadre de I'intervention auprés de I’'enfant

Prévenir les risques et assurer la sécurité de I'enfant

Accompagner I'enfant dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors de ses activités.

Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de
I’habillage et des repas.

Autres modules

Accompagnement a la rédaction du dossier professionnel
Bilan (s) de formation

Epreuve (s) de certification

TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES -ADVF

MODALITES D'EVALUATION
Le TP ADVF s'articule sur la base des éléments suivants :
- Les résultats des évaluations passées en cours de formation
- Epreuve (s) de certification (une mise en situation professionnel) et un entretien final avec le
jury composé de professionnels pour vérifier le niveau de maitrise de I'ensemble des
compétences

En cas de certification partielle, il est possible de repasser la certification pour valider le titre
complet.
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POURSUITE ET DEBOUCHES

Des passerelles ont été établies entre le TP ADVF et des certifications des ministéres
chargés de I'éducation nationale, de I'agriculture, de la cohésion sociale et de la santé, ainsi
que celles de la branche des salariés du particulier employeur.

Débouchés :

Auxiliaire de vie - Assistant de vie - Aide aux personnes dgées.

En savoir plus consulter les sites https://www.francecompetences.fr/
www.servicesalapersonne.gouv.fr

MODALITES DE POSITIONNEMENT DU PUBLIC

Par mail cibb@mqbb.fr a I'assistante administrative

COUTS ET FINANCEMENT DE LA FORMATION

FINANCEMENTS POSSIBLES

e CONSEIL REGIONAL,

e« OPCO

e Compte personnel de formation (CPF)

e Préparation opérationnelle a 'emploi (POE)
e Contrat de sécurisation professionnelle

e Promotion par l'alternance (Pro-A)
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